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Canllaw Defnyddwyr i’r Offeryn Deallusrwydd Artiffisial 

Cynhyrchiol Primo Research Assistant 

Beth yw Primo Research Assistant? 
Mae Primo Research Assistant yn offeryn deallusrwydd artiffisial cynhyrchiol sy’n 
eich helpu i ddod o hyd i atebion i gwestiynau academaidd/gwyddonol yn gyflym, 
gan ddefnyddio casgliadau LibrarySearch GIG Cymru a chasgliadau mynediad agored.  

Gofynnwch gwestiwn: 

 

Ac fe gewch chi ateb:  
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Sut mae defnyddio Primo Research Assistant? 

Cliciwch ar y ddolen yn y bar offer LibrarySearch: 

 

Oes rhaid i mi fewngofnodi gyda fy nghyfrif LibrarySearch GIG Cymru i ddefnyddio 
Primo Research Assistant? 
Oes. Mewngofnodwch gan ddefnyddio eich cyfeiriad e-bost GIG Cymru a’ch cyfrinair 
rhwydwaith, neu eich enw defnyddiwr a chyfrinair OpenAthens, neu god bar eich 
llyfrgell: 

 

 

 

 

 

 

 

Os nad oes gennych unrhyw un o’r cyfrifon hyn a’ch bod yn gymwys i gael mynediad 
at adnoddau e-Lyfrgell GIG Cymru, gallwch hunangofrestru ar gyfer cyfrif 
OpenAthens GIG Cymru. Neu cysylltwch â gwasanaeth llyfrgell a gwybodaeth eich 
sefydliad am ragor o gymorth (gweler y manylion cyswllt isod). 

 

Pa e-adnoddau fydd Primo Research Assistant yn chwilio drwyddynt? 
Bydd Primo Research Assistant yn chwilio drwy gasgliadau electronig LibrarySearch 
GIG Cymru ac adnoddau mynediad agored sydd ar gael am ddim, megis e-
gyfnodolion ac e-lyfrau mynediad agored.  

 

A yw Primo Research Assistant yn gadael unrhyw gasgliadau e-adnoddau allan 
wrth chwilio am ateb? 
Ni fydd Primo Research Assistant yn chwilio drwy bob teitl yn y casgliadau e-
gyfnodolion ac e-lyfrau cenedlaethol y mae e-Lyfrgell GIG Cymru yn tanysgrifio 

 

https://eli.gig.cymru/amdanom-ni/ddefnyddwyr-awdurdodedig/
https://register.openathens.net/wales.nhs.uk/register?lang=cy
https://register.openathens.net/wales.nhs.uk/register?lang=cy
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iddynt. Mae casgliadau gan y cyhoeddwyr APA, DataCite, Elsevier, JSTOR, Kogan 
Page, a Conde Nast wedi’u heithrio ar hyn o bryd. Er enghraifft, nid yw’r canlyniadau 
chwilio yn cynnwys erthyglau o’r cyfnodolion canlynol ar hyn o bryd: The Annals of 
Oncology, BJA Education, British Journal of Anaesthesia, Journal of Vascular Surgery, 
a Lancet. Mae e-gasgliadau y mae sefydliadau unigol (e.e. byrddau iechyd lleol) yn 
tanysgrifio iddynt hefyd wedi’u heithrio. Mae casgliadau newyddion hefyd wedi’u 
heithrio gan nad yw’r cynnwys yn cynnwys deunydd academaidd. 

 

A fydd Primo Research Assistant yn dod o hyd i’r ateb “gorau” ar gyfer fy 
nghwestiwn? 
Nid yw Primo Research Assistant yn chwilio drwy “bopeth” sydd ar gael ar bwnc.  
Dim ond yr adnoddau sydd gan LibrarySearch GIG Cymru y gall eu defnyddio: h.y. 
casgliadau e-Lyfrgell GIG Cymru (ac eithrio cyhoeddiadau gan y cyhoeddwyr a restrir 
yn yr adran flaenorol) ac adnoddau mynediad agored sydd ar gael am ddim. 

Os ydych chi eisiau dod o hyd i atebion manylach a mwy diweddar, neu’r ateb 
“gorau”, bydd angen i chi ddefnyddio offer chwilio eraill, gan gynnwys cronfeydd data 
ymchwil megis Medline/PubMed, ASSIA, CINAHL, Scopus, ERIC, PEDRO, Trip, a/neu 
Google Scholar hefyd. Mae manylion offer chwilio eraill a argymhellir ar gael yn 
eli.gig.cymru/adnoddau/, neu cysylltwch â gwasanaeth llyfrgell a gwybodaeth eich 
sefydliad am arweiniad pellach.  I gael gwybodaeth fwy cyffredinol am ddefnyddio 
offer deallusrwydd artiffisial cynhyrchiol ar gyfer gwaith ymchwil, gweler canllaw e-
Lyfrgell GIG Cymru. 

 

Sut mae gofyn cwestiwn “da”? 
Gofynnwch gwestiwn clir a manwl am eich pwnc. Byddwch yn benodol a lluniwch 
eich ymholiad ar ffurf cwestiwn, er enghraifft: “Beth yw’r driniaeth fwyaf effeithiol ar 
gyfer anemia niweidiol, atchwanegiad haearn neu atchwanegiad b12?” 

 

A fydd Primo Research Assistant yn fy helpu i fireinio fy nghwestiwn ac awgrymu 
cwestiynau cysylltiedig? 
Bydd. Bydd Primo Research Assistant yn awgrymu cwestiynau ymchwil cysylltiedig 
pan fydd yn dangos yr ateb i’ch cwestiwn gwreiddiol:  

 

 

 

https://eli.gig.cymru/cronfeydd-data/
https://eli.gig.cymru/cronfeydd-data/
https://eli.gig.cymru/adnoddau/
https://eli.gig.cymru/cymorth/deallusrwydd-artiffisial-ai/
https://eli.gig.cymru/cymorth/deallusrwydd-artiffisial-ai/
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A yw Primo Research Assistant yn chwilio am sillafiadau Saesneg Prydeinig ac 
Americanaidd o’r un gair, er enghraifft: paediatrics/pediatrics, anaemia/anemia? 
Ydy. Bydd Primo Research Assistant yn chwilio am amrywiadau sillafu Prydeinig ac 
Americanaidd. 

 

A alla i ofyn fy nghwestiwn mewn iaith heblaw am Saesneg? 
Gallwch. Gallwch ofyn eich cwestiwn yn eich dewis iaith, megis Cymraeg, a bydd yr 
ateb yn cael ei ysgrifennu yn yr iaith honno. Noder fod hyn yn dibynnu ar yr 
ieithoedd sydd ar gael yn y fersiwn gyfredol o ChatGPT, sef yr offeryn deallusrwydd 
artiffisial a ddefnyddir gan Primo Research Assistant i ateb cwestiynau.  

 

Os nad ydw i’n hapus gyda’r ateb i’m cwestiwn, oes modd chwilio eto? 
Oes. Defnyddiwch y botwm Ceisiwch eto: 

 

A alla i weld fy nghwestiynau blaenorol o’r sesiwn gyfredol neu o sesiynau 
blaenorol? 
Gallwch. Byddwch yn medru gweld cwestiynau a ofynnoch yn y sesiwn bresennol ac 
mewn sesiynau blaenorol ar ochr chwith y sgrin:  

 

 

Am ba mor hir mae fy hanes ymchwil ar gael? 
Mae Primo Research Assistant yn cadw’r cwestiynau a’r atebion ar gyfer y 200 
cwestiwn diwethaf i chi eu gofyn.  
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Os bydda i’n gofyn yr un cwestiwn eto yn ddiweddarach i Primo Research 
Assistant, a fydda i’n cael yr un ateb? 
Efallai na fydd yr ateb yr un peth. Defnyddir amrywiaeth eang o adnoddau i ddod o 
hyd i’r ateb ac efallai y bydd mwy nag un ateb posibl i’ch cwestiwn. Mae hi hefyd yn 
bosibl y bydd deunydd newydd, perthnasol wedi’i ychwanegu at yr e-gasgliadau y 
mae Primo Research Assistant yn eu defnyddio i ddod o hyd i’r ateb, a gallai hyn 
effeithio ar yr ateb.   

 

Ga i ofyn cwestiynau dilynol ar sail yr ateb y mae Primo Research Assistant yn ei 
roi? 
Na. Mae pob ateb a roddir yn ymwneud â’r cwestiwn penodol a ofynnwyd. Er 
enghraifft, os ydych chi eisiau gwybod “a yw atchwanegiadau b12 drwy’r geg yn 
driniaeth fwy effeithiol ar gyfer anemia niweidiol na phigiadau b12 mewngyhyrol”, 
bydd angen i chi ofyn y cwestiwn penodol hwn. 

 

A alla i chwilio am ragor o ddogfennau sy’n ymwneud â’m cwestiwn yn seiliedig ar 
yr ateb cychwynnol y gwnaeth Primo Research Assistant ei roi? 
Gallwch. Defnyddiwch yr opsiwn Gweld mwy o ganlyniadau i ddod o hyd i 
ddogfennau ychwanegol sydd ar gael trwy gasgliadau LibrarySearch GIG Cymru:  

 

 

Bydd eich cwestiwn yn cael ei redeg yn awtomatig gan ddefnyddio LibrarySearch GIG 
Cymru. O LibrarySearch GIG Cymru, gallwch wedyn hidlo’r canlyniadau fesul 
blwyddyn, pwnc, math o gyhoeddiad, ac ati.  

 

Oes modd gofyn am fathau penodol o gyhoeddiadau yn fy nghwestiwn, megis 
“wedi’i adolygu gan gymheiriaid”? 
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Gallwch hidlo eich ateb yn ôl llyfrau, erthyglau mewn cyfnodolion, neu ddeunydd 
sydd wedi’i adolygu gan gymheiriaid:  

 

 

Os ydych chi’n chwilio am fath arall o gyhoeddiad, dylech ei gynnwys fel allweddair 
yn eich chwiliad, er enghraifft “adolygiadau systematig” neu “hap-dreial dan 
reolaeth”.   

 

Ydy hi’n bosib gofyn am gyhoeddiad a gyhoeddwyd o fewn dyddiadau penodol? 
Ydy. Gallwch nodi’r dyddiadau penodol gan ddefnyddio’r hidlydd dyddiad:  

 

 

 

Gallwch hefyd nodi ystod y dyddiadau fel rhan o’ch cwestiwn, er enghraifft: 
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Oes modd gweld testun llawn y 5 dogfen a adalwyd gan Primo Research Assistant? 
Oes, os oes gan LibrarySearch GIG Cymru fynediad at destun llawn y dogfennau trwy 
gasgliadau e-Lyfrgell GIG Cymru neu deitlau mynediad agored. Cliciwch ar y botymau 
Lawrlwytho’r PDF, Testun Llawn Arlein neu Gweld yr holl fanylion i gael mynediad 
at opsiynau lawrlwytho neu weld ar-lein: 

 

 

Lle nad yw’r testun llawn ar gael ar gyfer dogfen a adalwyd trwy gasgliadau 
LibrarySearch GIG Cymru na chyhoeddiadau mynediad agored, cysylltwch â 
gwasanaeth llyfrgell a gwybodaeth eich sefydliad am gymorth. 

 

Oes modd lawrlwytho a chadw unrhyw rai o’r dogfennau a adalwyd gan Primo 
Research Assistant? 
Oes. Gallwch storio’r deunydd sydd wedi’i lawrlwytho ar eich dyfeisiau gwaith a’i 
rannu â chydweithwyr eraill sy’n gweithio yn eich sefydliad, neu gyda sefydliadau 
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partner, yn unol â thelerau Trwydded Hawlfraint GIG Cymru neu Drwydded 
Hawlfraint y sefydliad sy’n eich cyflogi (e.e. awdurdodau lleol, Llywodraeth Cymru). 

 

Alla i gopïo’r ateb cryno i’m cwestiwn? 
Gallwch. Cliciwch ar yr eicon Copio:  

 

 

Sut mae cyfeirio at gynnwys cryno a grëwyd gan Primo Research Assistant? 
Bydd angen i chi nodi mai offeryn deallusrwydd artiffisial cynhyrchiol greodd y 
crynodeb. Cyfeiriwch at ganllawiau e-Lyfrgell GIG Cymru ar sut i gyfeirio at ddeunydd 
a grëwyd gan offer deallusrwydd artiffisial cynhyrchiol. 

 

Os ydw i angen mwy o gymorth i ddod o hyd i wybodaeth, â phwy alla i gysylltu? 
 
Defnyddwyr GIG Cymru, gan gynnwys staff a myfyrwyr ym maes Gofal Sylfaenol, 
darparwyr iechyd cymunedol a WAST, cysylltwch â’ch Gwasanaeth Llyfrgell GIG 
Cymru lleol. Mae gan bob bwrdd iechyd wasanaeth llyfrgell i helpu staff a myfyrwyr 
yn eu sefydliad i gael mynediad at dystiolaeth ar gyfer eu gwaith neu eu 
hastudiaethau. 

Staff Iechyd Cyhoeddus Cymru, anfonwch e-bost at: evidence.service@wales.nhs.uk 

Staff mewn sefydliadau eraill GIG Cymru nad oes ganddynt wasanaeth llyfrgell neu 
staff nad ydynt wedi’u cyflogi na’u contractio gan GIG Cymru, anfonwch e-bost at: 
elibrary@wales.nhs.uk. 

Staff Llywodraeth Cymru, anfonwch e-bost at: ymholiadau-llyfrgell@llyw.cymru. 

Gweithwyr cymdeithasol cofrestredig a rheolwyr gofal cymdeithasol, anfonwch e-
bost at: elibraryaccess@socialcare.wales. 

 

 

 

 

https://eli.gig.cymru/cymorth/canllawiau-hawlfraint/
https://eli.gig.cymru/cymorth/deallusrwydd-artiffisial-ai/
https://www.nhswls.org/contactyourlibrary
https://www.nhswls.org/contactyourlibrary
mailto:evidence.service@wales.nhs.uk
mailto:elibrary@wales.nhs.uk
mailto:library-enquiries@gov.wales
mailto:elibraryaccess@socialcare.wales

